. cuisinons I'avenir
avec paﬂ"uﬂt.

Centre de Leirievr de Fretin
du 10 au 21 j,’émie‘L 2025

RIZ

CREME DESSERT VANILLE

OU CREME DESSERT CHOCOLAT

OEUF DUR AU CURCUMA

OU OEUF DUR MAYONNAISE

A LA PROVENCALE

COQUILLETTES

FROMAGE RAPE

FRUIT DE SAISON

REGIONAL

QO

mencredi 12 févorien
VELOUTE DE POIREAUX

OU VELOUTE DE BROCOLIS

CHIPOLATA
A LA DIJONNAISE

LENTILLES
CUISINEES

CAKE AUX FRUITS

OU CAKE AUX NOIX

CAROTTES PERSILLEES

OU CELERI REMOULADE

SAUCE AU CITRON

RIZ
PIPERADE

VACHE QUIRIT

CHOIX DE YAOURTS
AUXFRUITS

Pour consulter les menus et les informations
de votre restaurant sur votre mobile,
flashez ce QR CODE !

vendnedi 14 faomien
CAKE AU SAUMON

OU_CAKE AU JAMBON

SAUTE DE BOEUF
AUX OLIVES

POMMES DE TERRE
ROTIES

PETITS POIS
A LA FRANCAISE

CHANTENEIGE

ORANGE

OU POIRE

TOAST DE SARDINES

OU TOAST DE MAQUEREAUX

ROTI DE PORC
ALANORMANDE

COEUR DE BLE

POELEE DE LEGUMES

MIMOLETTE

COCKTAIL DE FRUITS

OU POIRE AU SIROP

CELERI

OU CAROTTES

VACHE QUIRIT

menctedi 19 fevien

ROSETTE ET CONDIMENTS

OU CERVELAS
ET CORNICHONS

ROTI DE BOEUF
SAUCE ECHALOTE

POMMES VAPEUR

CAROTTES AUX HERBES

EDAM

MOUSSE AU CHOCOLAT

OU MOUSSE NOIX DE COCO

VELOUTE DUBARRY

OU VELOUTE DE CRESSON

ROTI AU PAPRIKA

RIZ

JULIENNE DE LEGUMES

CHOIX DE YAOURTS

vendnedl 21 fosrien
SALADE
DE PERLES DE PATES

OU TABOULE ORIENTAL

POISSON PANE SAUCE TARTARE

FRITES

HARICOTS VERTS

TOMME BLANCHE

BANANE

OU POMME
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