Au menu cette semaine ~Déjeuney

LUNDI 09 4 MARDI | 10\ (MERCREDI H\ EUDI 12 VENDREDI 13 SAMEDI 14 (DIMANCHE 15\
Mar Mar Mar ] Mar Mar Mar Mar
Potage de . Potage poireaux Potage aux Potage de Potage de Soupe cresson
[égumes verts Veloute d'asperges pommes de terr patates douces, légumes frais Q lentilles et crodtons
. o Chou chinois . . Salade de lentilles Salade d'andouille Betterave Macédoine
Poireaux vinaigrette Quiche lorraine : . . . .
et pommes Bio terroir et pommes Bio en salade Bio mayonnaise
: Colin pané = Ré6ti de porc Tortellini Cabillaud sauce CEufs durs a la Sauté de boeuf _.
Tartiflette sauce tartare ,(Q' sauce moutard 1 [ sauce tomate créme de persil ’\M florentine mironton L
. . . Pommes . R Pommes de
Salade verte Bio Boulgour pilaf Bio grenailles Q Salade verte Bio Riz Bio terre vapeur Q Torsades
Epn:nards a la Haricots verts Gratin de brocolis Brgnmse
créme Bio de légumes
. . . . Fromage frais @& . @
Petits suisses Bio Chevretine nature Emmental Camembert Cantal ) Saint-Nectaire (@&
Compote pommes Fromage blanc . Mousse chocolat Tarte aux pommes . . Tarte au citron
) ) Pomme au four (- . . Cocktail de fruits . .
framboise aux fruits ‘ au lait a la normande meringuée
. J L J . J
Spécialité o Péche Origine Produit %, Verger App. > Label
du chef r\~ responsabl 1 l France local (") EcoRespon Origine Pr eia Rouge Pwtaqe

Découvrez notre blog
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