Au menu cette semaine ~Déjeuner

23

LUNDI Moy

Potage de Q
légumes frais

Brocolis a
la vinaigrette

Lasagnes

bolognaise O

Salade verte Bio

Mimolette

Flan vanille

24 L
Mar

( MARDI

Velouté d'asperges

Feuilleté
jambon fromage

Nouilles sautées
légumes poulet

Emmental

Compote pommes
fraises

25
Mar

©)

MERCREDI

Potage de
lentilles

Taboulé

Sauté de boeuf A

en estouffade

Pommes de
terre sautées

Carotte Bio
braisées

Petit moulé

Pudding creme
anglaise o

26
Mar

JEUDI

Potage de
légumes

Salade de
haricots verts

Cabillaud sauce
créme de persil

Coquillettes Bio

Brunoise
de légumes

Carré

Banane Bio

27

VENDREDI | .

Créme de
butternut

Coleslaw o

Saucisse fumée

Lentilles et carottes

Brie Bio

Créme dessert
praliné

28
SAMEDI Mar
Velouté ’
chou-fleur <>

Paté de campagne

Blanquette de
colin épices paélla

Purée Bio

Julienne
de légumes

St Méret Bio

Yaourt vanille Bio

r )
29
DIMANCHE I Mar

&

Salade piémontaise

Potage de
légumes

Réti de veau frais
sauce dijonnaise

Q

Pommes
grenailles

Petits pois

Camembert

Grillé aux pommes

y Y

Portage

P ELIOR




