Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jul

Velouté d'asperges

Mais en vinaigrette

Cuisse de lapin
aux pruneaux

Printaniere
de légumes

Pommes vapeur
locales

Q

Gouda

Mousse chocolat
au lait

du chef

Téléchargez
App‘Table

é 07 )

MARDI |jul

Potage de légumes

Tomate au basilic
Omelette nature @

Coquillettes Bio

Ratatouille
Emmental rapé

Corbeille de fruits

Spécialité

-

MERCREDI Jul

Velouté de tomate

Friand fromage

Cordon bleu

Carotte a la ciboulette
Bio

Purée de pommes
de terre

Q

Edam

Yaourt aux fruits

\_ J
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Produit
local

©

Plat
végétarien

Nouvelle
recette

®

Découvrez notre blog
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MIEU

32

1k

JEUDI Jougl
Tarates @
inaigretie (%)
Roti de boeuf

1k

sauce créeme

Gratin dauphinois

Petits pois

Croc'lait

Cake amandes

Origine ’

Label
France =¥ Rouge

10
VENDREDI Jul
Potage de
courgettes @

CEufs durs au thon

Gratin de la mer

Salade verte

Q

Riz Bio pilaf

Saint-Paulin

Yaourt gourmand
noix coco

Recette
terroir
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SAMEDI Jul

Velouté champignons

Tomates locales
feta basilic

Sauté de porc
a la provencale

LR

Brocolis Bio

Risoni

Blchette mi-chévre

Créme dessert vanille

-

12\
DIMANCHE

Jul

Potage de légumes

Crépe jambon
fromage

Andouillette
sauce moutarde

Pommes
grenailles

Q

Haricots verts

Mimolette

Tarte aux pommes
a la normande




