Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jul

Potage brocolis

Duo de melon
et pastéque

Cuisse de poulet
a la moutarde

Pommes cubes
rissolées

Piperade

Emmental

Liégeois vanille

J

Flan patissier

Produit
local

Téléchargez

App'Table

Compote pomme

banane
g J \_ J
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
( |14 ( |15 16
MARDI Jul MERCREDI Jul JEUDI Jul
Potage de Potage de Potage aux
O O
[égumes ' pois cassés carottes '
Assiette <_:Ie Artichaut et tomate Mac;edome
charcuteries de légumes
Chipolatas grillées Kefta a I'agneau Nuggets de
au curry poisson
Purée de pommes Semoule Bio Julienne
de terre aux épices de légumes
Compotée Poélée de Penne semi
de pommes courgettes complétes Bio
Petit moulé Saint-Paulin Fraidou

Poire au sirop
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VENDREDI Jul

Velouté de bolets a
la creme

Mousse de
betterave

Chili végétarien

Riz Bio pilaf

Mimolette

Gateau marbré
chocolat

18
Jul

SAMEDI

Potage de
petits pois

Concombre
vinaigrette

Paupiette
de veau au jus

Epinards a la créme

Purée patates
douces pommes

Saint-Nectaire @

Salade de fruits
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%’ MENU A THEME

DIMANCHE |jul

Soupe a l'oignon
local

Tarte aux poireaux

Sauté de boeuf
mironton

1k

Pom'Ro&sti
aux oignons

Salade verte

Maroilles @

&

Tarte au sucre




