Au menu cette semaine ~Déjeuney
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Aou

Potage panade
lardons

Tomate farcie
au mais

LUNDI

Chili con carne

Blé Bio

Vache qui rit®

Yaourt brasse
aux fruits

( | 18 \ [ 19 \
MARDI Aou MERCREDI Aou
Velouté Potage de chou

de légumes vert au cumin

Radis en salade

Couscous

Céleri vinaigrette

Carré de porc

poulet fumé sauce ba 1
Courgettes Bio
Purée Bio

Chevretine Edam
Fromage blanc et

Ananas . .
coulis de fruits rou
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Nouvelle

Spécialité
du chef

Téléchargez
App'Table

.
18 France

MIEUX

Origine
recette 1 l France

Découvrez notre blog
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JEUDI Aou VENDREDI Aou
Soupe de Potage aux
vermicelles carottes
Betterave
vinaigrette - > Jambon cru
Sauté de boeuf Emincé de
au paprika 1 poulet basquai
Pommes de Penne semi
terre vapeur completes Bio
Petits pois
Croc'lait Cro(te noire
) Gateau au
Salade de fruits citron
A Viande App.
D racée Origine Pr

22

SAMEDI | pqy

Potage de
légumes

Quiche lorraine

Saucisse fumée

Lentilles

Blchette
mi-chévre

Fruits de
saison Bio

-
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DIMANCHE 23

Aou

Potage de
petits pois

Salade club

R6ti de boeuf
sauce Madeére

G
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Pom'Rosti
aux oignons

Salade verte

Comté lait cru @

Paris-Brest




